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Il Disturbo Neurocognitivo Minore è una condizione clinica caratterizzata da un 
lieve declino delle capacità cognitive che, tuttavia, non risulta sufficientemente 
grave da limitare la funzionalità del soggetto nelle attività di vita quotidiana. Studi 
scientifici hanno fornito prove coerenti che tale stadio rappresenta un’entità 
prodromica allo sviluppo di un quadro di Disturbo Neurocognitivo maggiore.
Da ciò, emerge che la precoce individuazione del Disturbo Neurocognitivo 
Minore apre una finestra di opportunità d’intervento per rallentare e, idealmente, 
bloccare l’evoluzione della neurodegenerazione a uno stadio precoce. Risulta, 
pertanto, fondamentale una gestione globale del paziente con Disturbo 
Neurocognitivo Minore, sia da un punto di vista diagnostico-prognostico che 
gestionale. 
Il progetto “Fondo Nazionale per le Demenze” della Regione Puglia mira a 
migliorare il percorso diagnostico-assistenziale di pazienti affetti da Disturbo 
Neurocognitivo attraverso la sensibilizzazione dei medici di medicina 
generale e degli specialisti sul territorio a fine di sviluppare un sistema 
sanitario regionale preparato al tempestivo inserimento di 
“Disease Modifying Therapies” per i soggetti con Disturbo Neurocognitivo 
Minore e Disturbo neurocognitivo maggiore. 
A tal fine saranno coinvolte le ASL Pugliesi e gli Ospedali privati regionali.
L’obiettivo del corso è il potenziamento dei servizi territoriali per le 
demenze (CDCD) per una diagnosi precoce del DNC attraverso una 
migliore integrazione tra servizi di cura primari e servizi secondari e 
terziari. I moduli specifici previsti mirano ad una sensibilizzazione dei 
MMG e degli psicologi e degli assistenti sociali in termini di diagnosi 
clinica e strumenti di assesment, prevenzione, valutazione 
neuropsicologica, gestione del paziente e integrazione dei servizi 
socioassistenziali e terapie farmacologiche. 

9.00 Registrazione dei partecipanti
 Saluti istituzionali  
 Prof. Giancarlo Logroscino, Referente Scientifico Regione Puglia per  il  
 Piano Nazionale Demenze 
 Dr.ssa Elena Memeo, Referente Amministrativo Regione Puglia per il   
 Piano Nazionale Demenze
 Dr. Rocco Palese, Assessore alla Salute Regione Puglia
 Dr. Vito Montanaro, Direttore Dipartimento Promozione della Salute, 
 del Benessere Sociale e dello Sport per tutti
 Dr. Mauro Vizzino, Presidente Commissione III (Assistenza sanitaria,   
 Servizi sociali)
 
L’APPROCCIO CLINICO NEI DISTURBI NEURO-COGNITIVI
Moderatori: G. Boero, D. Paolicelli, G. Rinaldi 
9.30  La diagnosi clinica: disturbo cognitivo amnesico 
 A. Introna
9.50  La diagnosi clinica: disturbo cognitivo non amnesico 
 D. Urso
10.10  PND e costruzione dei processi diagnostici con integrazione ospedale-
 territorio nella gestione dei pazienti 
 M. Giorelli 
10.30  La valutazione della frailty nell’anziano
 R. Chiloiro

10.50 Coffee break 

11.10  Disturbi comportamentali e psichiatrici nella storia naturale della malattia
 I. Bonfitto, E. Carapelle

L’APPROCCIO NEUROPSICOLOGICO NEI DISTURBI NEURO-COGNITIVI
Moderatori: V. De Marco, V. Napoletano, F. Tamma 
11.40 La neurospicologia nei dnc e i principali profili cognitivi, comportamentali e  
 neuropsichiatrici
 G. Giannone, D. Vilella
12.00 Il test Your Memory Test (TYM): uno strumento per l’identificazione del   
 DNCMn nella pratica clinica 
 D. Chiloiro, C. Di Dio
12.20  Terapia farmacologica nei disturbi neurocognitivi
 R. Capozzo 
12.40  La raccolta dei dati clinici sulla nuova piattaforma regionale
 C. Ladalardo
13.00  Conclusioni e discussione
13.15  Compilazione del questionario ECM
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